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CAMPEONATO  NACIONAL  DE  CROSS  COUNTRY  -  2010 
 
 ORGANIZAN  Federación Atlética de Chile, 
    Asociación Atlética de Puerto Montt  
 PATROCINAN Federación Atlética de Chile 
    Asociación Atlética de Puerto Montt 
 FECHA             sábado 6 de febrero de 2010 
 LUGAR  Puerto Montt, sector Polincay X Región 
 CONTROLA  Comité Regional de Jueces de Atletismo 
 

B A S E S     G E N E R A L E S 
 
I  -  ASPECTOS GENERALES 
   

Hospedaje: El Comité Organizador ha dispuesto hospedaje para la preselección 
nacional e inscritos (Cupo máximo 230 personas), desde el viernes 5 de febrero 
AM (almuerzo) y hasta el sábado 6 de febrero a las 17:00 horas en el Internado 
Piedra Azul (Covadonga s/n, sector Piedra Azul a 15 km. de Puerto Montt y 5 del 
circuito).  
Alimentación: A partir del viernes 5 de febrero a las 17:00 horas, hasta el sábado 6 
de febrero a las 21:00 horas. 
Devolución de Pasajes - A los atletas preseleccionados nacionales invitados, se 
realizará devolución de gastos de pasajes correspondientes. 

 
II  -  DE  LA  PARTICIPACION 
 
 - Podrán participar todas las Asociaciones Atléticas Regionales, con equipos 

representativos o atletas Individuales. También se permitirá la participación de 
clubes con el aval de la Asociación Atlética Regional respectiva.  
 
- Cada Equipo estará compuesto por un máximo de seis (6) atletas por categoría, y 
de los cuales, los tres (3) mejores clasificados darán puntos para su equipo. 
 
- Cada prueba dará puntuación por separado. Los resultados de equipos serán 
determinados por la suma de las ubicaciones obtenidas por los competidores que 
den puntos en cada equipo. 
 
- Si un Equipo NO completa una prueba con el número mínimo de atletas (3 
atletas), los competidores que completen el recorrido, serán considerados sólo 
para el resultado individual de la prueba.  
 
- El viernes 5 de febrero, a las 20:30 horas, se realizará la Reunión Técnica 
presidida por el Director de la Competencia y el Coordinador Técnico nominado. 
En ella, cada Asociación Regional y/o Clubes confirmarán los nombres de los 
inscritos, tanto de participación por “equipos” o “individual” (ratificación de 
inscripciones) y se revisará la documentación de los participantes. 
 
- Para los efectos finales de puntuación por Equipos, se considerará el resultado 
de los atletas de los Equipos que obtuvieron puntaje en la prueba. 
 
- En caso de empate, se considerará mejor clasificado al Equipo cuyo último atleta 
que obtuvo puntos, terminó más próximo al primer lugar.  
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- Un atleta podrá participar en la categoría inmediatamente superior a la suya, pero 
renunciando a participar en la propia en esta competencia. 

  
 
III  -  DE  LAS  CATEGORIAS 
 
 Se efectuará en las siguientes Categorías y Distancias: 

Sexo Categoría Año nacimiento Distancia 
Damas Menores 93  -  94 - 95 y 96 3 kilómetros 
Varones Menores  93  -  94 - 95 y 96 4 kilómetros 
Damas Juveniles 91  -  92 6 kilómetros 
Varones Juveniles 91  -  92 8 kilómetros 
Damas  Adultos 90  y anteriores 8 kilómetros 
Varones Adultos 90  y anteriores 12 kilómetros 

 
 
IV  -  DE  LAS  INSCRIPCIONES  Y  CUPOS 
 
1.- Las inscripciones serán responsabilidad de las Asociaciones Atléticas 

Regionales, quienes podrán disponer la participación de atletas en forma 
individual y/o por equipos representativos de ella y/o de clubes en las distintas 
categorías.  

 
2.- FEDACHI cubrirá los gastos de traslado (tarifa Bus hasta clase Ejecutiva) de los 

atletas preseleccionados nacionales invitados de las categorías Menores, 
Juveniles y Adultos (en próxima Circular). 

   
3.- Las Inscripciones se recibirán hasta el martes 03 de febrero de 2010 a las 20:00 

horas, directamente en FEDACHI. (fax 56-2-222 4339 - correo electrónico: 
comisiontecnica@fedachi.cl) y debe indicar:  
- Nombre del Atleta:  
- Región:  
- Club:  
- Año Nacimiento:  
- Prueba de participación: 
- Obligatoriamente, los Atletas deben presentar Cédula de Identidad. 
- Se debe indicar nombre de los Oficiales (Dirigentes y Entrenadores) 

 
 
V  -  DE  LOS  PREMIOS 
 
a.- Se otorgará premios a los dos primeros Equipos de cada prueba de la 

competencia. 
b.- Los ganadores Individuales (3 primeros lugares) se harán acreedores a medallas. 
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VII  -  CAMPEONATO   SELECTIVO   
 
 Este evento tendrá carácter de selectivo para el Campeonato Sudamericano de 

Cross Country, que se realizará en Guayaquil, Ecuador, el 27 de febrero de 2010. 
 La nominación de Atletas para el Campeonato Sudamericano de Cross Country la 

efectuará FEDACHI, una vez recibido el informe y propuesta de la Comisión 
Técnica Nacional.  

 
 
VIII  -  PROGRAMA HORARIO 
 
 Sábado 7 de febrero: 
 

10:45 horas 2 km. Regional Infantil D-V 

11:00 horas 3 km. Damas Menores 

11:20 horas 4 km. Varones Menores     

11:45 horas 6 km. Damas Juveniles 

12:15 horas 8 km. Varones Juveniles 

13:00 horas 8 km. Damas Adultas 

13:45 horas 12 km.  Varones Adultos 

 
 
IX  -  PRIMEROS AUXILIOS. 

 
Los Organizadores otorgarán servicio de Primeros Auxilios a los participantes 
durante la competencia.   
Accidentes, lesiones o enfermedades que requieran de atención especializada 
serán de responsabilidad del afectado y/o club que representa. 
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Anexo 

CAMPEONATO NACIONAL DE CROSS COUNTRY 
(Atletas Invitados) 

 
DAMAS  
N° Atleta a.n. Cat. Club Ciudad 

1 Aburto Susana 84 A ULA Pto. Montt Puerto Montt 

2 Álvarez Giselle 92 J Pto. Sur Valdivia 

3 Ángel Pamela 91 J ULA Pto. Montt Puerto Montt 

4 Cid Dina 91 J A. Coronel Coronel 

5 González Bárbara 91 J A. Nancagua Nancagua 

6 Morales Clara 75 A A. Santiago Santiago 

7 Rebolledo Susana 77 A Ejército Concepción 

8 Rojas Belén 89 A A. Coquimbo Coquimbo 

9 Silva Eduardo 93 M U. Chile Santiago 

10 Vallejos Micaela 93 M A. San Antonio San Antonio 

11 Vargas Paloma 91 J A. Coyhaique Coyhaique 

12 Villalobos Vanesa 93 M Marisol Punta Arenas 
 
VARONES 
N° Atleta a.n. Cat. Club Región 

1 Alarcón Sebastián 93 M A. Santiago Santiago 

2 Ceballo Miguel 93 M A. Lautaro Temuco 

3 Díaz Carlos 93 M Ejército Santiago 

4 Echeverría Carlos 91 J U. Bio Bio Concepción 

5 Echeverría Roberto 76 A Ejército Temuco 

6 Encina Leslie 82 A Ejército Santiago 

7 Guzmán Carlos 91 J YKA Santiago 

8 Lobos Sergio 82 A U. Chile Santiago 

9 Matamala Felipe 91 J A. Coronel Concepción 

10 Mena Pablo 86 A U. Bio Bio Chillán 

11 Méndez Ariel 93 M H. Neira Osorno 

12 Molinet Sebastián 93 M A. San Antonio San Antonio 

13 Mora Raúl 78 A A. La Pintana Santiago 

14 Pastén Alexis 90 A Trotamundos Iquique 

16 Tello Roberto 92 J U. Chile Santiago 

16 Yáñez Enzo 85 A Saesa Osorno 
 


