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CAMPEONATO SELECTIVO DE ATLETISMO - ODESUR SUB 23 

Santiago, 27 y 28 de febrero de 2010 

 

BASES 

 
 
ASPECTOS GENERALES: 
 
El Campeonato Selectivo “Sub 23” se realizará en Santiago, Estadio por definir, el 27 y 28 de 
febrero de 2010. Selectivo para los Juegos Deportivos Sudamericanos ODESUR de Medellín, a 
realizarse en dicha ciudad del 20 al 23 de marzo de 2010. 
 
Inscripciones: 
El plazo de las inscripciones de atletas rige desde esta fecha y hasta las 20:00 horas del lunes 
22 de febrero, en la Federación Atlética de Chile (e.mail: comisiontecnica@fedachi.cl).  
Las inscripciones son responsabilidad de cada Asociación Atlética Regional y deben ser hechas 
en formulario adjunto: 
Los atletas que aun NO registran la cédula de identidad en la base de datos de FEDACHI, 
deberán presentarla.  
 
De los atletas: 
Pueden participar los atletas nacidos los años 1988 a 1994 (16 a 22 años de edad).  
Los atletas deberán competir con el uniforme oficial y en representación de su club. No se 
permitirá la participación de atletas libres en representación de una Asociación. Todos los 
participantes obligatoriamente deben usar el número de competición asignado. 
 
La Reunión Técnica del evento se realizará el viernes 26 de febrero a las 19:00 horas en 
FEDACHI (Santo Toribio nº 660, Ñuñoa). En esta reunión se ratificarán las inscripciones y se 
recibirán los implementos personales que opten a utilizar los atletas en la competencia, para 
ser sometido a control (balas, discos, jabalinas y martillo). Esta reunión será presidida por el 
Director de Competencia. 
 
FEDACHI asumirá los costos de pasaje (Bus tarifa Ejecutivo) y estada de los atletas invitados (en 
anexo), desde el viernes 26 de febrero a partir de las 17:00 horas, hasta el domingo 28 de 
febrero a las 15:00 horas en hotel a determinar.  
 
La Federación Atlética de Chile se reserva el derecho de resolver cualquier situación no 
contemplada en las presentes Bases de este Campeonato Selectivo. 
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ASPECTOS TÉCNICOS: 
 
Pruebas de pista 
 
En las carreras con fases eliminatorias (carreras planas hasta 200 m planos y 100/110 metros 
con vallas), la modalidad de clasificación será decidida por el Director de Competencia, luego 
de recibir el informe de asistencia de participantes inscritos, y será informada por el Juez de 
Partida. 
Se realizará esta instancia de la competencia, cualquiera sea la cantidad de atletas presentes 
en la fase eliminatoria de una carrera. 
 
Pruebas de campo 
 
Saltos horizontales: 
Distancia de la Tabla de Rechazo en Salto Triple: 
 Damas  : 11,00 metros 
 Varones : 13,00 metros 
 
Saltos verticales: 
Elevación de la varilla en los Saltos: 
Salto Alto Damas: 1.45 m y cada 5 cm. hasta 1.70 m, y cada 3 cm. hasta 1.73 m y cada 2 cm. 
Salto Alto Varones: 1.75 m y cada 5 cm. hasta 2.00 m, y cada 4 cm. hasta 2.08 m y cada 2 cm. 
Salto con Garrocha Damas: 2.80, 3,00 m y cada 10 cm hasta 3.40 m y cada 5 cm. 
Salto con Garrocha Varones: 4.00, 4.20 m y cada 10 cm. hasta 5,10 m y cada 5 cm. 
 
Marcas Mínimas de participación: 
 

DAMAS    VARONES   

PRUEBAS Marca  PRUEBAS Marca 

100 m. pl. 14.00  100 m. pl. 11.64 

200 m. pl. 29.00  200 m. pl. 24.00 

400 m. pl. 68.00  400 m. pl. 54.50 

800 m. pl. 2.40.00  800 m. pl. 2.08.00 

1.500 m. pl. 5.35.00  1.500 m. pl. 4.30.00 

5.000 m. pl. 20.30.00  5.000 m. pl. 17.20.00 

10.000 m. pl. 43.00.00  10.000 m. pl. 36.00.00 

100 m. vallas 18.24  110 m. vallas 18.58 

400 m. vallas 74.00  400 m. vallas 64.00 

3.000 Obstáculos 14.00.00  3.000 Obstáculos 11.15.00 

20 Km. marcha 2.00.00  20 Km. marcha 1.40.00 

S. Largo 4.70  S. Largo 6.00 

S. Triple 11.00  S. Triple 13.00 

S. Alto 1.45  S. Alto 1.75 

S. Garrocha 2.80  S. Garrocha 4.00 

L. Bala 9.00  L. Bala 11.00 

L. Disco 28.00  L. Disco 33.00 

L. Jabalina 28.00  L. Jabalina 45.00 

L. Martillo 30.00  L. Martillo 40.00 
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En aquellas pruebas en que un club no tenga representación, se permitirá la inscripción de UN 
ATLETA SIN MARCA MÍNIMA. 
 
Cámara de Llamada: 
 
- Existirán llamados previos en el área de calentamiento. 
- Los jueces de la cámara de llamada pasarán lista a los competidores y se revisará camiseta, 

short, número de competición, zapatillas, etc. Se prohíbe el ingreso de todo tipo de equipo 
electrónico de comunicación. 

- Los jueces jefe de cada prueba, retirarán a los competidores desde dicho lugar.  
 
En todos los restantes aspectos técnicos, regirá lo establecido en el Reglamento IAAF  
vigente,  Manual 2010-2011, especialmente su Art. 142, número 4. 
 
CONTROL DE LA COMPETENCIA: 
 
Los Jefes de Prueba serán nominados por el Comité Nacional de Jueces de Atletismo. 
Los cuerpos o Equipos de Jueces por prueba serán nominados por el Comité Regional de 

Jueces de la Asociación Atlética Regional Metropolitana y notificados por dicho Comité 
Regional. 
Los Jueces deberán presentarse en el Estadio una hora antes del inicio de las pruebas y pasar 
lista en la Cámara de Jueces. 
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PROGRAMA HORARIO 
 
 

ESTADIO NACIONAL    SABADO 27 DE FEBRERO DE 2010  

11.00 horas   lanzamiento martillo Varones Final 

11.45 horas   lanzamiento martillo Damas Final 

 
 

ESTADIO MANQUEHUE   

PRIMERA ETAPA    SABADO 27 DE FEBRERO DE 2010  

09.00 horas   100 metros planos Decatlon -   

09.15 horas   100 metros vallas Heptatlon    

09.40 horas   20.000 metros marcha Damas Y Varones Final 

09.40 horas   salto largo Decatlon -   

09.55 horas   salto alto Heptatlon    

10.00 horas   lanzamiento jabalina Varones Final 

10.00 horas   salto con garrocha Damas Final 

10.40 horas   lanzamiento bala Decatlon -   

11.30 horas   lanzamiento bala Heptatlon    

11.40 horas   salto alto Decatlon   

11.40 horas   3.000 obstaculos Damas Final 

12.00 horas   3.000 obstaculos Varones Final 

12.30 horas   200 metros planos Heptatlon    

13.00 horas   400 metros planos Decatlon   

 
 

SEGUNDA ETAPA    SABADO 27 DE FEBRERO DE 2010  

16.00 horas   100 metros vallas Damas Series 

  horas   salto con garrocha Varones Final 

  horas   salto largo Damas Final 

  horas   lanzamiento bala Varones Final 

  horas   lanzamiento disco Damas Final 

16.15 horas   110 metros vallas Varones Series 

16.30 horas   100 metros planos Damas Series 

16.45 horas   100 metros planos Varones Series 

17.05 horas   1.500 metros planos Damas Final C/T 

17.15 horas   1.500 metros planos Varones Final C/T 

17.20 horas   salto alto Damas Final 

  horas   salto largo Varones Final 

  horas   lanzamiento jabalina Damas Final 

17.35 horas   100 metros vallas Damas Final 

17.45 horas   110 metros vallas Varones Final 

17.55 horas   100 metros planos Damas Final 

18.00 horas   100 metros planos Varones Final 

18.10 horas   400 metros planos Damas Final C/T 

18.25 horas   400 metros planos Varones Final C/T 

18.45 horas   5.000 metros planos Damas Final 

19.10 horas   5.000 metros planos Varones Final 
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TERCERA ETAPA    DOMINGO 28 DE FEBRERO DE 2010  

09.00 horas   110 metros vallas Decatlon -   

09.15 horas   10.000 metros planos Damas Y Varones Final 

09.30 horas   salto largo Heptatlon    

09.35 horas   lanzamiento disco Decatlon   

10.30 horas   salto garrocha Decatlon   

10.30 horas   salto triple Varones Final 

10.30 horas   lanzamiento jabalina Heptatlon    

11.00 horas   200 metros planos Damas Series 

11.00 horas   lanzamiento bala Damas Final 

11.05 horas   lanzamiento disco Varones Final 

11.15 horas   200 metros planos Varones Series 

11.35 horas   400 metros vallas Damas Final C/T 

11.45 horas   400 metros vallas Varones Final C/T 

11.45 horas   salto alto Varones Final 

11.45 horas   salto triple Damas Final 

12.00 horas   800 metros planos Heptatlon    

12.10 horas   800 metros planos Damas Final C/T 

12.15 horas   lanzamiento jabalina Decatlon -   

12.25 horas   800 metros planos Varones Final C/T 

12.40 horas   200 metros planos Damas Final 

12.50 horas   200 metros planos Varones Final 

13.15 horas   1.500 metros planos Decatlon   

 
 
 


