FUERZA AEREA DE CHILE
COMANDO DE PERSONAL
DIVISION DE EDUCACION

BASES ADMINISTRATIVAS Y TECNICAS
XVIII CORRIDA ATLETICA “CABO ALEJANDRO AROS RODRIGUEZ”
78 ANIVERSARIO DE LA FUERZA AEREA DE CHILE
2009

I.- BASES ADMINISTRATIVAS

A.- ORGANIZAFederacion Deportiva de la Fuerza Aérea

FECHA Y HORA Domingo 08 de marzo del 2009
PARTIDA 09.30 hrs (6 km, 10 km. y 21 km.)
LUGAR Partida desde Estadio Reinaldo Martin Muller (Base Aérea El Bosque) paradero 33

Gran Avenida

PATROCINA Asociacion Atlética Regional Metropolitana

Il.- COORDINACION Y ENLACE

A.- Grado Coronel de Aviacion
B.- Nombre César Puebla Ponce
C.- Cargo Director Ejecutivo de FEDEFA

I11.- BASES TECNICAS

Con motivo del 78° Aniversario Institucional la Federacion Deportiva de La Fuerza Aérea realiza una
Corrida Atlética con el propdsito de promover e incentivar la actividad Deportiva, en el ambito
Institucional y civil .

A.- Inscripciones (6 km. - 10 km. - 21 km.)

1.- Se realizaran para todas las distancias a través de la pagina web institucional www.fach.cl
Las Inscripciones seran a través de la pagina web institucional a contar del

Mes de Enero del 2009,

Cierre de inscripciones por Internet el 27-Feb-de 2009.

2.- No se efectuaran inscripciones posteriores a ésta fecha, ni durante el dia de la carrera.

3.- La entrega de numeros se hara a partir del dia lunes 02 hasta el viernes 06 de marzo 2009 a
partir de las 14.00 horas hasta las 16.30 horas y el sabado 7 desde las 09.00 horas hasta las 18.00
horas, paradero 33.1/2 de la Gran Avenida José Miguel Carrera en el pdrtico entrada principal Estadio
Reinaldo Martin Muller.

4.- No podréan participar en la carrera damas y varones menores de 16 afios, excepto aquellos atletas
que participen con su respectivo padre o apoderado en la categoria Familiar Fuerza Aérea.

5.- Para la categoria Fuerza Aérea se considerara a todo el personal activos (civiles y militares) sea
cualesquiera su condicién de contrato, incluyendo al personal que trabaje en ENAER y DGAC.

B.- Normativas generales para el dia de la carrera
1.- Los atletas deberan presentarse con tenida deportiva adecuada (camiseta, short, zapatilla,
(optativo gorro o cintillo) y mantener un comportamiento acorde con las normas béasicas de respeto

entre las personas y hacia la Institucion.

2.- Los atletas deberan en todo momento transitar con el torso siempre cubierto, durante el
desarrollo del evento y ceremonia de premiacion.

3.- Al término de cada prueba, los atletas deberan proceder segun las siguientes indicaciones:
a.- Quienes hayan dejado ropa en la en la Guardarropia deberan retirarla

b.- Retirar la colacidon contra presentacion del nUmero de competencia

c.- Tomar ubicacion en sector de tribuna andes o pacifico del estadio para la ceremonia de
premiacion

d.- Los atletas que obtengan los primeros lugares en las pruebas, deberan permanecer atentos

al llamado que se hara por altoparlante a fin de que procedan a ingresar al sector de premiacion y



una vez premiado, volver a tomar ubicaciéon en el sector de tribunas.
Categorias y Distancias
Categorias Civiles:

a.- Todo Competidor 21 kms. (1989 -1970)
Varones
Damas

b.- Todo Competidor 10Kms. (1989 -1970)
Varones
Damas

c.- Categoria Seniors “A” 10 kms. (1969 -1960)
Varones
Damas

d.- Categoria Seniors B 10 Kms. (1959 y Anteriores)
Varones
Damas

e.- Categoria Juvenil 10 Kms. (1990 -1993)
Varones
Damas

2.- Categoria Fuerza Aérea

a.- Categoria Todo Competidor 21 kms. (1989 -1970)
Varones
Damas

b.- Categoria Seniors 21 kms. (1969 y Anteriores)
Varones
Damas

c.- Categoria Todo Competidor 10 kms. (1989 -1970)
Varones
Damas

d.- Categoria Seniors A Varones 10 Kms. (1969 -1960)
Varones
Damas

e.- Categoria Seniors B 10 kms. (1959 y Anteriores)
Varones
Damas

f.- Categorias Todo Competidor 06 kms. (1989 -1970)
Varones
Damas

g.- Categoria Seniors A 06 Kms. (1969 -1960)
Varones
Damas

h.- Categoria Seniors B 06 kms. (1959 y Anteriores)
Varones
Damas

i.- Categoria Juvenil 06 Kms. (1990-1993)
Varones
Damas

D.- Camisetas y numeros

Los atletas deberan poner el nimero sobrepuesto en la camiseta a la altura del pecho del atleta
hasta el término de la carrera.

El no portar el nimero indicado, al momento del inicio y llegada, sera causal de eliminacion, sin
derecho a apelacion.



E.- Requisitos

Salud compatible con la prueba atlética que le corresponda segun la edad, avalado con la firma
del documento de compromiso de cada participante al momento de inscribirse.

F.- Asistencia médica

Se contara con el apoyo de una ambulancia y equipo médico para asistir a los atletas durante el
desarrollo del evento.

G.- Resguardo policial

La corrida sera resguardada por Carabineros de Chile, en todo el sector de recorrido de calle,
ademas de personal de apoyo de la Fuerza Aérea de Chile designado por FEDEFA.

H.- Cruces peligrosos

Los cruces peligrosos que existan en el recorrido, estaran sefializados debidamente antes de la
partida y seran controlados por personal de Carabineros.

I.-  Servicios higiénicos

En el sector del Gimnasio Guarnicional estaran habilitados los servicios higiénicos: 02 damas, 02
varones.

J.-  Descripcion del recorrido
Recorrido de 21 kilbmetros

La partida estara ubicada en el sector del estadio Reinaldo Martin Miller, paradero 33 de Gran
Avenida, saliendo por la puerta maratoén, sector oriente, de acuerdo a lo indicado en anexo.”A”

Los atletas accederan a Gran Avenida en direccién sur, hasta el paradero 37, doblaran a la
derecha por calle volcan Osorno hacia el Grupo de Abastecimiento, ingresando a la Base Aérea
por Guardia Oeste, para continuar por camino perimetral hasta el cabezal norte de la pista de
carreteo, siguiendo por la pista de aterrizaje direccion sur hasta el final para doblar a mano
izquierda y tomar los caminos que llevan hasta el pértico de la Guardia de ENAER, continuaran
por camino interior paralelo a la Gran Avenida, en direccidn norte hasta la altura del pértico de la
Escuela de Aviacion en direccion a la loza de estacionamiento, posteriormente doblaran hacia la
izquierda para encontrar la pista de carreteo y continuar hasta el cabezal norte de la pista, una
vez llegado a este lugar, doblardn a mano derecha y continuaran por la pista de carreteo mas
exterior que los conducira al sector del bosque, doblando en este sitio a mano izquierda para
encontrar en esa direcciéon el camino principal que los llevara a la entrada del estadio por el sector
Norte. Una vez llegados a la entrada principal por este sector, doblaran a mano izquierda para
continuar por el camino perimetral paralelo a Gran Avenida en direccion Sur, para finalmente
encontrarse con la puerta de Maratdén y salir a Gran Avenida, repitiendo el mismo recorrido
anterior.

Los atletas, al llegar por segunda vez a la entrada norte del estadio, haran ingreso a la pista de
recortan para tomar direcciéon hacia la tribuna oficial donde se encontrara la meta.”

A través de todo el recorrido, la presencia de banderilleros indicara la direccidon y sentido de la
Corrida.

Recorrido de 10 kilbmetros

La partida estard ubicada en el sector del estadio Reinaldo Martin Muller, paradero 33 de Gran
Avenida, saliendo por la puerta maratén, sector oriente, de acuerdo a lo indicado en anexo.”B”

Los atletas accederdan a Gran Avenida en direccion sur, hasta el paradero 37, doblardn a la
derecha por calle volcan Osorno hacia el Grupo de Abastecimiento, ingresando a la Base Aérea
por Guardia Oeste, para continuar por camino perimetral hasta el cabezal norte de la pista de
carreteo, siguiendo por la pista de aterrizaje direccion sur hasta el final para doblar a mano
izquierda y tomar los caminos que llevan hasta el pértico de la Guardia de ENAER, continuaran
por camino interior paralelo a la Gran Avenida, en direccién norte hasta altura del pértico de la
Escuela de Aviacion en direccion a la loza de estacionamiento, posteriormente doblaran hacia la
izquierda para encontrar la pista de carreteo y continuar hasta el cabezal norte de la pista, una
vez llegado a este lugar, doblardn a mano derecha y continuaran por la pista de carreteo mas
exterior que los conducira al sector del bosque, doblando en este sitio a mano izquierda para
encontrar en esa direcciéon el camino principal que los llevara a la entrada del estadio por el sector
Norte por el cual haran ingreso a la pista de recortan en direccion hacia la tribuna oficial donde se
encontrara la meta



A través de todo el recorrido, la presencia de banderilleros indicara la direccién y sentido de
la Corrida.

3.- Recorrido de 6 kilbmetros.(s6lo Categoria Fach)

La partida estard ubicada en el sector del estadio Reinaldo Martin Muller, paradero 33 de Gran
Avenida, saliendo por la puerta maraton, sector oriente, de acuerdo a lo indicado en anexo.”C”

Los atletas accederan a Gran Avenida en direccién sur, hasta el paradero 37, doblaran a la
derecha por calle volcan Osorno hacia el Grupo de Abastecimiento, ingresando a la Base Aérea
por Guardia Oeste, para continuar por camino perimetral hasta el cabezal norte de la pista de
carreteo, continuaran por la pista de carreteo mas exterior que los conducira al sector del bosque
de la Escuela de Especialidades, doblando en este sitio a mano izquierda para encontrar en esa
direccion el camino principal que los llevard a la entrada del estadio por la puerta Norte
ingresando a la pista de recortan en direccion hacia la tribuna oficial donde se encontrara la meta.

K.- Premios en Dinero

1.- Categoria Civiles

DISTANCIA 21 KM Primer lugar | Segundo lugar | Tercer lugar
Categoria Todo competidor Varones |$ 200.000 |$ 150.000 $ 100.000
Categoria Todo Competidor Damas |$ 200.000 |$ 150.000 $ 100.000
DISTANCIA 10 KM Primer lugar | Segundo lugar |Tercer lugar
Categoria Todo competidor Varones |$ 100.000 |$ 70.000 $ 50.000
Categoria Todo Competidor Damas |$ 100.000 |$ 70.000 $ 50.000
Categoria Seniors Varones “A” $ 40.000 |$ 30.000 $ 20.000
Categoria Seniors Damas “A” $ 40.000 |$ 30.000 $ 20.000
Categoria Seniors Varones “B” $ 40.000 |$ 30.000 $ 20.000
Categoria Seniors Damas “B” $ 40.000 |$ 30.000 $ 20.000
Categoria Juvenil Varones $ 40.000 |$ 30.000 $ 20.000
Categoria Juvenil Damas $ 40.000 |$ 30.000 $ 20.000
2.- Categoria Fuerza Aérea
DISTANCIA 21 KM Primer lugar | Segundo lugar | Tercer lugar
Categoria Todo competidor Varones |$ 150.000 |$ 100.000 $ 50.000
Categoria Todo Competidor Damas |$ 150.000 |$ 100.000 $ 50.000
Categoria Varones Seniors $ 60.000 |$ 30.000 $ 20.000
Categoria Damas Seniors $ 60.000 |$ 30.000 $ 20.000
DISTANCIA 10 KM Primer lugar | Segundo lugar | Tercer lugar
Categoria Todo competidor Varones |$ 100.000 |$ 70.000 $ 50.000
Categoria Todo Competidor Damas |$ 100.000 |$ 70.000 $ 50.000
Categoria Varones Seniors “A” $ 40.000 |$ 30.000 $ 20.000
Categoria Damas Seniors “A” $ 40.000 |$ 30.000 $ 20.000
Categoria Varones Seniors “B” $ 40.000 |$ 30.000 $ 20.000
Categoria Damas  Seniors “B” $ 40.000 |$ 30.000 $ 20.000

3.- DISTANCIA DE 06 Kilometros

Se premiaran con medallas y regalo de los auspiciadotes a los tres primeros
Lugares de cada categoria.

CESAR PUEBLA PONCE
Coronel de Aviacion (TI)
DIRECTOR EJECUTIVO FEDEFA



