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BASES GENERALES 
 
DISPOSICIONES GENERALES 
 

1. El torneo se realizará el día 10 y 11 de octubre de 2009 en la 
pista atlética del Estadio San Carlos de Apoquindo bajo la 
organización de la Federación Atlética de Chile. 

 
2. Podrán participar todas las instituciones de la educación superior 

(Universidades Estatales, Universidad Privadas, Institutos, Centros 
de Formación Técnica y Escuelas de las Fuerzas Armadas). 
 

3. Los atletas inscritos deberán ser alumnos regulares (R), egresados 
(E), titulados (T) hasta 2 años, diplomados (D) y Post Título (PT) 
de las instituciones mencionadas en el punto anterior, dicha 
inscripción deberá ser refrendada por una nómina de inscripción 
debidamente autorizada por cada universidad (Vicerrector 
Académico, Director de Docencia o Jefe de Deportes) 
 

4.  Se pondrá en disputa la Copa Educación Superior, que se la 
adjudicara la institución que en la suma de puntajes de las 
categorías Damas y Varones obtenga el primer lugar, además se 
entregaran trofeos a las instituciones que se ubiquen desde el 
segundo y hasta el sexto lugar, recibirán un estimulo las mejores 
marcas Técnica en Damas y Varones. 

 
 
 
 



 
 
 
 

Los Puntajes individuales que regirán el Torneo serán los 
siguientes: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nota: los relevos tendrán puntaje doble 

 
5. Cada institución educativa debe confirmar su participación a este 
torneo mediante un correo dirigido a comisiontecnica@fedachi.cl a más 
tardar el 25 de septiembre de 2009 a las 20:00 hrs.   
 
Cualquier consulta sobre el particular, la pueden realizar al mail del 
coordinador de este evento Sr. Giorgio Boccardo  
(giorgio222@gmail.com). 
 
6. Los atletas podrán participar hasta en tres (3) pruebas individuales, 
más los relevos, salvo en pruebas de fondo en que podrán participar en 
una (1) por etapa (1.500, 5.000 metros planos, marcha atlética, 3000 
obstáculos y Corrida Educación Superior). 
 
7. Cada Institución podrá inscribir hasta dos (2) atletas por prueba.  
 
 

UBICACION PUNTAJE 
1. Lugar 24  Puntos 
2. Lugar 20  Puntos 
3. Lugar 17  Puntos 
4. Lugar 15  Puntos 
5. Lugar 13  Puntos 
6. Lugar 11  Puntos 
7. Lugar 10  Puntos 
8. Lugar 09  Puntos 
9. Lugar 08  Puntos 
10.  Lugar 07  Puntos 
11.  Lugar 06  Puntos 
12.  Lugar 05  Puntos 
13.  Lugar 04  Puntos 
14.  Lugar 03  Puntos 
15.  Lugar 02  Puntos 
16.  Lugar            01  Punto 



8. Las pruebas a realizar son: 
 
Pruebas de Pista y Campo: 
 

Damas Varones 
 

100 metros planos 100 metros planos 
200 metros planos 200 metros planos 
400 metros planos 400 metros planos 
800 metros planos 800 metros planos 
1500 metros Planos 1500 metros Planos 
5000 metros planos 5000 metros planos 
8 Kilómetros Cross Country 8 Kilómetros Cross Country 
5.000 metros marcha 5.000 metros marcha 
100 metros c/vallas 110 metros c/vallas 

400 metros c/vallas 400 metros c/vallas 

3.000 metros c/obstáculos 3.000 metros c/obstáculos 

Relevo 4 x 100 m Relevo 4 x 100 m 

Relevo 4 x 400 m Relevo 4 x 400 m 
Salto Largo Salto Largo 
Salto Triple Salto Triple 
Salto Alto Salto Alto 
Salto c/Garrocha Salto c/Garrocha 
Lanzamiento Bala Lanzamiento Bala 
Lanzamiento Disco Lanzamiento Disco 
Lanzamiento Jabalina Lanzamiento Jabalina 
Lanzamiento Martillo Lanzamiento Martillo 

 
 
9. Se realizaran series y finales en las pruebas 100, 200 y 400 m planos 
y 100 y 110 m c/vallas, Todas las demás pruebas de pista, se realizarán 
mediante series contra el tiempo (Series C/T) o finales directas. En 
pruebas con series y finales, clasifican a la final los 8 mejores tiempos 
de las series de clasificación. 
 
10. Se establecen marcas mínimas de participación. Los Atletas que no 
cumplan estas marcas en el torneo no otorgaran puntaje a su institución 
aun cuando se ubiquen dentro de los 16 primeros lugares. No se 
aceptarán inscripciones de atletas que no cumplan estas marcas. 



 
  MARCAS MINIMAS DE PARTICIPACION  

VARONES PRUEBAS DAMAS 

12.20 100 metros planos 14.50 

25.00 200 metros planos 30.00 

56.00 400 metros planos 1.10.00 

2.10.00 800 metros planos 2.45.00 

4.35.00 1500 metros Planos 5.35.00 

17.30.00 5000 metros planos 22.45.00 

   38.00.00 5.000 metros marcha 45.00.00 

19.00 100 metros Vallas 20.00 

1.03.00 400 metros Vallas 1.22.00 

11.20.00 3.000 mts. Obstáculos 14.30.00 

Sin mínima Relevo 4 x 100 Sin mínima 

Sin mínima Relevo 4 x 400 Sin mínima 

5.70 Salto Largo 4.10 

12.00 Salto Triple 9.00 

1.60 Salto Alto 1.30 

3.00 Salto Garrocha 2.00 

9.50 Lanzamiento Bala 7.50 

28.00 Lanzamiento Disco 24.00 

39.00 Lanzamiento Jabalina 24.00 

27.00 Lanzamiento Martillo 22.00 

 
11. Del peso de los implementos, éstos serán los oficiales para la 
categoría Adulto según el Reglamento I.A.A.F., actualizado a la fecha. 
 
12.  El calentamiento se efectuara fuera del recinto de la competencia, y 
el ingreso a la pista se efectuara por el lugar previamente indicado.  Las 
pruebas podrán ser adelantadas hasta 15 min. 
 
13. Terminada cada una de las pruebas, los participantes deberán hacer 
abandono de la pista. 
 
14. Es responsabilidad de cada institución participante, que la salud de 
los alumnos sea compatible con las exigencias físicas de la competencia. 



En caso de accidentes, operarán los seguros de las instituciones de 
educación superior respectiva. 
 
La institución organizadora no se hace responsable por la pérdida de 
objetos personales. 
 
15.  Los (as) alumnos participantes deberán presentarse con el uniforme 
oficial de la institución que representan, el cual deberá ser previamente 
inscrito en Fedachi. 
 
16. El traslado de las delegaciones hasta y desde el lugar de la 
competencia para este torneo, así también como los gastos de 
alimentación y estadía son de exclusiva responsabilidad de cada 
institución participante. 
 
17. Se entiende que las instituciones aceptan éstas bases, por el solo 
hecho de confirmar su participación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROGRAMA HORARIO 
 
SÁBADO 10 de octubre de 2009  ( Mañana ) 
Estadio San Carlos de Apoquindo 
      
9:00 Horas 5.000 Mts. Marcha Final Damas y Varones 
9:20 Horas SALTO LARGO Final Varones 
9:50 Horas 100 Mts. PLANOS Series Damas 
10:15 Horas 100 Mts. PLANOS Series Varones 
10:50 Horas 5.000 Mts. PLANOS Final Damas 
11:00 Horas SALTO LARGO Final Damas 
11:15 Horas 5.000 Mts. PLANOS " A " Final Varones 
11:35 Horas 400 Mts. PLANOS Series Damas 
11:55 Horas 400 Mts. PLANOS Series Varones 
12:10 Horas TERMINO DE LA ETAPA     
     
Esta prueba se realizara en el Estadio Nacionall 
10:10 Horas LANZAMIENTO MARTILLO Final Damas 
11:10 Horas LANZAMIENTO MARTILLO Final Varones 
     
     
SÁBADO 10 de octubre de 2009  ( Tarde ) 
Estadio San Carlos de Apoquindo 
     
14:30 Horas 100 Mts. VALLAS Series Damas 
    SALTO GARROCHA Final Varones 
    LANZAMIENTO BALA  Final Varones 
    LANZAMIENTO DISCO  Final Damas 
14:45 Horas 110 Mts. VALLAS Series Varones 
15:00 Horas 1.500 Mts. PLANOS  Final C / T Damas 
15:20 Horas 1.500 Mts. PLANOS Final C / T Varones 
15:45 Horas 100 Mts. VALLAS Final Damas 
15:50 Horas SALTO ALTO Final Damas 
    LANZAMIENTO JABALINA Final Varones 

15:55 Horas 110 Mts. VALLAS Final Varones 
16:05 Horas 100 Mts. PLANOS Final Damas 
16:15 Horas 100 Mts. PLANOS Final Varones 
16:25 Horas 400 Mts. PLANOS Final Damas 
16:35 Horas 400 Mts. PLANOS Final Varones 
16:45 Horas 3.000 Mts. Obstáculos Final Damas 
17:10 Horas 3.000 Mts. Obstáculos Final Varones 
17:30 Horas RELEVO 4 X 100 Mts. Final Damas 
17:45 Horas RELEVO 4 X 100 Mts. Final Varones 
18:00 Horas TERMINO DE LA ETAPA     
     
     

     

     

     

     
     



DOMINGO 11 de octubre de 2009 (Mañana) 
Estadio San Carlos de Apoquindo 
     
9:00 Horas 400 Mts. VALLAS Final C / T Damas 
9:10 Horas SALTO GARROCHA Final Damas 

    LANZAMIENTO BALA  Final Damas 
    LANZAMIENTO DISCO Final Varones 
9:15 Horas 400 Mts. VALLAS Final C / T Varones 
9:20 Horas SALTO TRIPLE Final Varones 
9:30 Horas 200 Mts. PLANOS  Series Damas 
9:50 Horas 200 Mts. PLANOS  Series Varones 
10:20 Horas 800 Mts. PLANOS Final C / T Damas 
10:30 Horas LANZAMIENTO JABALINA Final Damas 
10:40 Horas 800 Mts. PLANOS Final C / T Varones 
    SALTO ALTO Final Varones 
11:00 Horas SALTO TRIPLE Final Damas 
11:10 Horas Corrida Educación Superior Final Damas y Varones 
11:15 Horas 200 Mts. PLANOS Final Damas 
11:20 Horas 200 Mts. PLANOS Final Varones 
11:35 Horas Llegada Cross Country Final Damas y Varones 
12:05 Horas RELEVO 4 X 400 Mts. Final Damas 
12:15 Horas RELEVO 4 X 400 Mts. Final Varones 
12:30 Horas TERMINO DE LA ETAPA     
13:00 Horas PREMIACIÓN     

 
 
 
 
 
 
 


