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B A S E S 
 

25 ª - POSTA  DE  SANTIAGO 
 
 
 
1.- El Club Atlético Santiago y la Ilustre Municipalidad de Santiago, invitan a participar en la 

25 ª versión de la Posta de Santiago que se realizará el día Domingo 6 de Agosto del 2006, en 
el Parque Forestal. 

 
2.- Participan Establecimientos Educacionales de Santiago y Regiones. 
 
3.- Participan los Clubes Federados de Santiago y de las Asociaciones del país. 
 
4.- Se realizan cuatro (4) Postas, cuyo detalle es el siguiente : 
 Damas Escolares :      5 relevos  (circuito 580 mts. apróx. cada relevo) 
 Varones Escolares : 10  relevos  (circuito 930 mts. apróx. cada relevo) 
 Damas Federadas :     5 relevos  (circuito 580 mts. apróx. cada relevo) 
 Varones Federados : 10  relevos  (circuito 930 mts. apróx. cada relevo) 
 
5.- Inscripciones 
 Están limitadas a un solo equipo por Colegio ó Club, en sus respectivas categorías. 
 Los equipos Escolares deben indicar además del nombre completo de cada atleta, su número de 

R.U.N., Fecha de nacimiento y venir firmadas por el Director del Establecimiento. Los atletas 
participantes deben concurrir con su Carnet de Identidad. 

 
 La responsabilidad sobre la calidad de los/as atletas de los equipos participantes, será de los 

Directores de Establecimientos, Dirigentes, y Entrenadores a cargo. 
 Cualquiera irregularidad que se compruebe en la  participación de los  atletas, ya  sea en su 

Edad o Afiliación al Liceo, Colegio o Club, según sea el caso, será motivo de descalificación 
del equipo respectivo. 

 
 Plazo de Inscripción : Se recibirán en el Club Atlético Santiago: calle Dominica 83 - Recoleta: 

Fono 2 7321393  los día Jueves 3 y Viernes 04 de Agosto de 16:00 a 20:00 horas. 
 E-mail:  atleticosantiago@hotmail.com 
 
6.- Circuito de la Posta 
 
 Partida : Avenida Cardenal José María Caro con José Miguel de la Barra - José Miguel de la 

Barra - Ismael Valdés Vergara - Purisima - Avda. Cardenal José María Caro. 
 Meta : Avenida Cardenal José María Caro con José Miguel de la Barra. 
 
7.- Premios 
 Trofeos y Medallas individuales a los equipos que ocupen los tres primeros lugares de cada 

categoría. 
 Premios individuales a los integrantes de los equipos ganadores de cada Categoría. 
 
 
 
 
 
 
 
 



8.- Vestuarios 
 En dependencias habilitadas por la Ilustre Municipalidad de Santiago. 
 
9.- Detalles Técnicos de cada una de las Postas 
 Damas Escolares : Cada Colegio participará con 5 atletas, que pueden ser de las Categorías 

Intermedia y/ó Superior. Nacidos/as entre los años 1987 y 1991 
 Varones Escolares : Cada Colegio participará con 10 atletas, que pueden ser de las Categorías 

Intermedia y/ó Superior. Nacidos/as entre los años 1987 y 1991 
 Damas Federadas : Cada Club participará con 5 atletas. 
 Varones Federados : Cada Club participará con 10 atletas. 
 
10.- La Posta de Santiago es controlada por el Club Atlético Santiago, y está incluida en los 
Torneos con Puntaje para Clubes de la Asociación Atlética Región Metropolitana. 
 
11.- Tabla de Records 
 Damas Escolares : 
 Liceo Hardware - Puente Alto   9'32"2  05 Agosto 2001 
 Varones Escolares : 
 Liceo Juan Pablo II – Rancagua   27'01"5 10 Agosto 2003 
 Damas Federadas : 
 Club Stade Français      8'40"3  31 Julio 1994 
 Varones Federados : 
 Club Atlético Santiago    24'58"9 05 Agosto 2001 
 
12.- Programa - Horario 
 
 10:15 horas PARTIDA POSTA DAMAS - ESCOLARES (5 relevos) 
 10:30 horas PARTIDA POSTA VARONES - ESCOLARES (10 relevos) 
 11:00 horas PARTIDA POSTA DAMAS - FEDERADAS (5 relevos) 
 11:15 horas PARTIDA POSTA VARONES - FEDERADOS (10 relevos) 
 12:00 horas ENTREGA DE PREMIOS. 
 
Nota:- El Club Atlético Santiago no se hace responsable por accidentes que puedan producirse en 

forma fortuita durante el desarrollo de las pruebas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Santiago,  Julio 2006 


