
 

 

TORNEO   2da ETAPA 

 

adep_atleticabiobio@yahoo.es 
 

 

 

ORGANIZA        : ASOCIACION  DEPORTIVA REGIONAL ATLÉTICA  DEL  
                                BIO – BIO 
CONTROLA       : CUERPO JUECES ASOCIACIÓN DEPORTIVA REGIONAL  
                                ATLÉTICA DEL BIOBIO  
LUGAR                : ESTADIO MUNICIPAL  DE CONCEPCION 
FECHA                 : SÁBADO 24 DE ABRIL DE  2009  
 
 
             

P R O G R A M A 

 

 

10:00 hrs           5.000m. planos   marcha                            Varones 
                          Lanzamiento Disco                                     Damas y Varones 
10:30  hrs.         5.000 m. planos                                          Varones  
10:50 hrs.           3.000 m. planos                                           Damas 
11:00 hrs           1.500 mts planos                                         Varones 
                          Lanzamiento Bala                                        Damas y Varones 
11:10 hrs          1.500 mts planos                                          Damas 
11:20 hrs           100 m. planos                                              Varones 
11:40 hrs.          100 m. planos                                              Damas 
11:50 hrs.          800 m planos                                               Varones 
12:00 hrs.          800  m. planos                                              Damas 
                          Lanzamiento Jabalina                                   Damas y Varones 
12:10 hrs.          400 m. planos                                               Varones 
12:20 hrs.          400m. planos                                                Damas 
 
12:30 hrs.           Ceremonia Premiación 
 
12:40 hrs.          Salto Largo                                                   Damas y Varones 
                          1.000 m   planos (Infantil,  años  96,97)      Damas 
12:50 hrs.          1.000 m. planos (Infantil,  años  96, 97       Varones 
 
 
 
 
NOTA: Las pruebas pueden adelantarse en 15 minutos. 
            Los atletas deben usar el uniforme de su club. 
 
 


