
Primer Preparatorio Meeting Internacional SGP Sudamericano  
Torneo Todo Competidor 

Fecha: 28 de febrero de 2009 
Lugar: Estadio Nacional, Coliseo Central / Estadio San Carlos de Apoquindo 

 

PROGRAMA HORARIO ESTADIO SAN CARLOS DE APOQUINDO 

10.00 horas Lanzamiento Jabalina Varones Final 

  Lanzamiento Bala Damas Final 

10.40 horas Lanzamiento Jabalina Damas Final 

  Lanzamiento Bala Varones Final 

11.20 horas Lanzamiento Disco Damas Final 

12.00 horas Lanzamiento Disco Varones Final 
 
 

PROGRAMA HORARIO  ESTADIO NACIONAL 

17.00 horas 100 m. Vallas Damas Series 

  Lanzamiento Martillo Dam. y Var. Final 

  Salto Largo Damas Final 

17.10 horas 110 m. Vallas Varones Series 

17.20 horas 100 m. Planos Damas Series 

17.35 horas 100 m. Planos Varones Series 

17.55 horas 800 m. Planos Damas Final C/T 

18.00 horas 800 m. Planos Varones Final C/T 

  Salto Largo Varones Final 

  Salto Alto Damas Final 

18.10 horas 1500 m. Planos Damas Final 

18.20 horas 1500 m. Planos Varones Final 

18.35 horas 100 m. Planos Damas Final 

18.40 horas 100 m. Planos Varones Final 

18.50 horas 400 m. Vallas Damas Final C/T 

19.00 horas 400 m. Vallas Varones Final C/T 

  Salto Triple Dam. y Var. Final 

  Salto Alto Varones Final 

19.10 horas 400 m. Planos Damas Final C/T 

19.20 horas 400 m. Planos Varones Final C/T 

19.35 horas 200 m. Planos Damas Final C/T 

19.45 horas 200 m. Planos Varones Final C/T 

20.00 horas 3000 m. Planos Varones Final 

20.15 horas 3000 m. Planos Damas Final 
 
Bases Técnicas: 
 
• Las pruebas corresponden a las de la categoría adulto para distancias, medidas y pesos de 

la implementación. 
• Las Inscripciones se realizarán en el lugar de la competencia (pista y fosos), 45 minutos 

antes del inicio de cada prueba. 
• Los atletas deberán competir con el uniforme oficial de su Club. 
• Se permite la participación de atletas de la categoría menor, nacidos hasta el año 1994. 
• Se contará con cronometraje electrónico Finishlynx y control de velocidad del viento para 

pruebas de hasta 200 metros y saltos horizontales. 


