BASES TORNEOS ESCOLARES
COPA NATUR DE ATLETISMO 2008

FECHAS DE LOS TORNEOS:

05 ABRIL ( Pista N° 1 Coliseo Central Est. Nacional ).

19 ABRIL ( Pista N° 1 Coliseo Central Est. Nacional ).

31 MAYO ( Pista N° 1 Coliseo Central Est. Nacional ).

30 AGOSTO ( Pista N° 1 Coliseo Central Est. Nacional ).

27 SEPTIEMBRE ( Pista N° 1 Coliseo Central Est. Nacional ).

15 NOVIEMBRE ( Pista N° 1 Coliseo Central Est. Nacional ).

CATEGORIAS:
Mini Nacidos el afio 00
Subpenecas Nacidos el afio 99
Penecas Nacidos el afio 98
Subpreparatorias Nacidos el afio 97
Preparatoria Nacidos el afio 96 - 97
Subinfantil Nacidos el afio 95
Infantil Nacidos los afios 94 — 95
Seleccidn Nacidos los afios 93 y anteriores.

FECHAS DE LOS TORNEOS Y CATEGORIAS PARTICIPANTES:

FECHA : SABADO 05 DE ABRIL DEL 2008. )
CATEGORIAS : PENECAS - PREPARATORIAS - SELECCION.
PENECAS PREPARATORIA SELECCION
50 mts. Planos 60 mts. Planos 100 mts. Planos
Salto Largo Salto Largo Salto Largo
500 mts. Planos Salto Alto Lanz. Bala
Relevos 8 x 50 mts. 600 mts. Planos ( Damas) Salto Alto
800 mts. Planos ( varones) 800 mts. Planos
Relevos 8 x 50 mts. 100 mts Vallas ( Damas )

110 mts Vallas ( VVarones)
Relevos 4 x 10 mts.

FECHA : SABADO 19 DE ABRIL DEL 2008.
CATEGORIAS : PENECAS - PREPARATORIA — INFANTIL.

PENECAS PREPARATORIA INFANTIL

50 mts. Planos 60 mts. Planos 80 mts. Planos

Salto Largo Salto Largo Salto Largo

500 mts. Planos Salto Alto Lanz. Bala

Relevos 8 x 50 mts. 600 mts. Planos ( Damas) Salto Alto
800 mts. Planos ( varones) 600 mts. Planos ( Damas)
Relevos 8 x 50 mts. 800 mts. Planos ( VVarones)

Relevos 5 x 80 mts.



FECHA : SABADO 31 DE MAYO DEL 2008.
CATEGORIAS : SUBPENECAS - SUBPREPARATORIA - SUBINFANTIL

SUBPENECAS SUBPREPARATORIA SUBINFANTIL
50 mts. Planos 60 mts. Planos 80 mts. Planos
Salto Largo Salto Largo Salto Largo

500 mts. Planos 600 mts. Planos Lanz. Bala
Relevos 8 x 50 mts. Relevos 8 x 50 mts Salto Alto

600 mts. Planos ( Damas)
800 mts. Planos ( VVarones)
Relevos 5 x 80 mts.

FECHA : SABADO 30 DE AGOSTO DEL 2008.
CATEGORIAS : MINI - SUBPENECAS - SELECCION.

MINI SUBPENECAS SELECCION
50 mts. Planos 50 mts. Planos 100 mts. Planos
Salto Largo Salto Largo Salto Largo
400 mts. Planos 500 mts. Planos Lanz. Bala
Relevos 8 x 50 mts. Relevos 8 x 50 mts Salto Alto

800 mts. Planos

100 mts Vallas ( Damas )
110 mts Vallas ( VVarones)
Relevos 4 x 100 mts.

FECHA : SABADO 27 DE SEPTIEMBRE DEL 2008.
CATEGORIAS : SUBPENECAS - SUBPREPARATORIA - INFANTIL
SUBPENECAS SUBPREPARATORIA INFANTIL

50 mts. Planos 60 mts. Planos 80 mts. Planos
Salto Largo Salto Largo Salto Largo
500 mts. Planos 600 mts. Planos Lanz. Bala
Relevos 8 x 50 mts. Relevos 8 x 50 mts Salto Alto

600 mts. Planos ( Damas )
800 mts. Planos ( VVarones)
60 mts. Vallas ( Damas )
80 mts. Vallas (' \Varones )
Relevos 5 x 80 mts.

FECHA : SABADO 15 DE NOVIEMBRE DEL 2008.
CATEGORIAS : MINI - PENECAS - PREPARATORIA.

MINI PENECAS PREPARATORIA
50 mts. Planos 50 mts. Planos 60 mts. Planos
Salto Largo Salto Largo Salto Largo

400 mts. Planos 500 mts. Planos Salto Alto

Relevos 8 x 50 mts. Relevos 8 x 50 mts 60 mts. Vallas

600 mts. Planos ( Damas)
800 mts. Planos ( VVarones)
Relevos 8 x 50 mts.



BASES GENERALES:

1.- Las pruebas de velocidad seran con partida de la posicion de pie hasta la categoria Preparatoria
(Exceptuando la final). Cada colegio podra inscribir hasta 5 atletas y pasaran a la final las 8 mejores
marcas de todas las series.

2.- El salto largo sera con zona de 80 cm., Excepto en las categorias Sub Infantil zona de 40 cm.,
Categoria Infantil y Seleccion sera con tabla de rechazo.

Cada atleta podra realizar dos intentos sin final hasta la categoria penecas, de las categorias Sub
preparatoria a Seleccién las 8 mejores marcas clasificadas podran realizar dos intentos mas, podran
participar dos atletas por colegio.

3.- En el Salto Alto podran participar tres atletas por colegio, cada atleta podra realizar tres intentos por
alturay la varilla se ird elevando de 5 en 5 cm. La altura de inicio sera:

CATEGORIA PREPARATORIA INFANTIL SELECCION
DAMAS 1.10 mts 1.20 mts 1.30 mts
VARONES 1.15 mts 1.30 mts. 1.40 mts

4.- En el Lanzamiento de la Bala podran participar tres atletas por colegio, cada atleta podra realizar
dos intentos pasando a la final las 8 mejores marcas que podran realizar dos intentos mas.
El peso del implemento por categoria seréa el siguiente:

CATEGORIA INFANTIL SELECCION
DAMAS 3 Kars. 3 Kars
VARONES 4 Kgrs 5 Kagrs.

5.- En las pruebas de vallas podran participar cuatro atletas por colegio, la salida sera de Tacos, se
realizaran finales contra el tiempo, las especificaciones técnicas son las siguientes:

CATEGORIA | DISTANCIA |ALTURA DIST  1ERA|DIST. ENTRE|N°DE VALLA
VALLA VALLAS

PREPARATORIA 60 MTS 76 CMS 11.00 MTS 7.00 MTS 6

DAMAS

PREPARATORIA 60 MTS 76 CMS 11.50 MTS 7.50 MTS 6

VARONES

INDANTIL 60 MTS 76 CMS 11.50 MTS 7.50 MTS 6

DAMAS

INFANTIL 80 MTS 84 CMS 12.00 MTS 8.00 MTS 8

VARONES

SELECCION 100 MTS 76 CMS 12.50 MTS 8.00 MTS 10

DAMAS

SELECCION 110 MTS 0.91 MTS 13.50 MTS 8.90 MTS 10

VARONES

6.- Las carreras de Largo Aliento seran finales contra el tiempo, cada colegio podra inscribir Tres
atletas, la salida sera a la americana, la salud de los atletas participantes debera ser acorde al esfuerzo a
realizar, de lo contrario la institucién que los inscribe se hara cargo de su integridad fisica.

7.- Cada colegio podra presentar un equipo de relevos por categoria, NO SE ACEPTARAN EQUIPOS
MIXTOS NI COMBINADOS ENTRE COLEGIO ROGAMOS NO INSISTIR.

8.- Las bases no serdn modificadas y se entiende que los colegios las aceptan por el solo hecho de
participar en los torneos.




9.- Las pruebas podran adelantarse hasta 15’ de su hora de inicio.

10.- LOS ATLETAS QUE POR SU DESARROLLO FISICO SE PRESTEN PARA DUDAS,
DEBERAN ANDAR PREPARADOS CON SU CARNE DE IDENTIDAD PARA PRESENTARLO
ANTE CUALQUIER REQUERIMIENTO DE ALGUN RECLAMO, EN CASO DE NO
PRESENTAR SU CARNE DE IDENTIDAD NO PODRAN SEGUIR PARTICIPANDO EN EL
TORNEO, NI RECIBIRA SU PREMIACION EN CASO DE HABERLA OBTENIDO.

11. PREMIACION: Se entregaran medallas a los cinco primeros lugares de las pruebas individuales
hasta la categoria Preparatoria, Categoria Sub Infantil a Seleccién hasta el tercer lugar y a los tres
primeros lugares de los equipos de relevos, a cada integrante en todas las categorias.

12.- INSCRIPCIONES:

Las inscripciones se recibiran los dias Lunes antes de cada torneo, al Fax N° 4155102 o en su defecto a
través de la Pagina Web. www copanatur.cl. No se aceptaran inscripciones fuera de plazo, estas deberan
venir en el formato dispuesto para ello en caso de venir a través de fax, escritas a maquina. En caso de
coincidir con un Lunes Feriado, el plazo sera el dia Viernes de la semana anterior.

13. Todas las informaciones, Bases, Resultados, Colegios participantes, Puntajes,
Récords del torneo, Planillas de Inscripcion, se pueden encontrar en la Pagina
WWW.COPANATUR.CL

PROGRAMAS HORARIOS

DIA : 05 DE ABRIL DEL 2008

CATEGORIAS : PENECAS - PREPARATORIA - SELECCION

HORARIO :09:00 - 14:30 HRS.

09:00 HRS 110 MTS. VALLAS SELECCION ( - VARONES)
SALTO ALTO PREPARATORIA ( —VARONES)
LANZ. BALA SELECCION (DAMAS - )
SALTO LARGO PENECAS (DAMAS - VARONES)

09:15 HRS 100 MTS. VALLAS SELECCION (DAMAS - )

09:30 HRS 100 MTS. PLANOS SELECCION (DAMAS - VARONES)

10:00 HRS SALTO ALTO SELECCION ( - VARONES)
SALTO LARGO PREPARATORIA (DAMAS - VARONES)

10:15 HRS 60 MTS. PLANOS PREPARATORIA (DAMAS - VARONES)

11:00 HRS 50 MTS. PLANOS PENECAS (DAMAS - VARONES)
LANZ. BALA SELECCION ( —VARONES)
SALTO ALTO SELECCION ( DAMAS - )
SALTO LARGO SELECCION ( DAMAS - VARONES)

11:45 HRS FINALES DE VELOCIDAD

12:15 HRS RELEVOS 8 X 50 MTS PENECAS (DAMAS - VARONES)
SALTO ALTO PREPARATORIA (DAMAS - )

12:40 HRS RELEVOS 8 X 50 MTS PREPARATORIA (DAMAS - VARONES)

13:05 HRS RELEVOS 4 X 100 MTS SELECCION (DAMAS - VARONES)

13:30 HRS 500 MTS. PLANOS PENECAS (DAMAS - VARONES)



13:50 HRS
14:00 HRS
14:10 HRS
14:30 HRS

DIA
CATEGORIAS
HORARIO

09:00 HRS

09:45 HRS
10:00 HRS

10:30 HRS
11:00 HRS

11:15 HRS
11:45 HRS
12:00 HRS
12:10 HRS
12:35 HRS
12:55 HRS
13:10 HRS
13:30 HRS
13:50 HRS
14:10 HRS
14:30 HRS

DIA
CATEGORIAS
HORARIO

09:00 HRS

09:50 HRS
10:00 HRS

600 MTS. PLANOS
800 MTS. PLANOS
800 MTS. PLANOS
TERMINO DEL TORNEO

PREPARATORIA
PREPARATORIA
SELECCION

119 DE ABRIL DEL 2008.

: PENECAS - PREPARATORIA - INFANTIL
:09:00 — 14:30 HRS.

80 MTS. PLANOS
LANZ. BALA

SALTO ALTO

SALTO LARGO

60 MTS. PLANOS
SALTO LARGO
SALTO ALTO

LANZ. BALA

50 MTS. PLANOS
SALTO LARGO
SALTO ALTO
FINALES DE VELOCIDAD
RELEVOS 8 X 50 MTS
SALTO ALTO
RELEVOS 8 X 50 MTS
RELEVOS 5 X 80 MTS
600 MTS. PLANOS
600 MTS. PLANOS
500 MTS. PLANOS
800 MTS. PLANOS
800 MTS. PLANOS
TERMINO DEL TORNEO

INFANTIL
INFALTIL
PREPARATORIA
PENECAS
PREPARATORIA
PREPARATORIA
INFANTIL
INFANTIL
PENECAS
INFANTIL
PREPARATORIA

PENECAS
INFANTIL
PREPARATORIA
INFANTIL
INFANTIL
PREPARATORIA
PENECAS
PREPARATORIA
INFANTIL

: 31 DE MAYO DEL 2008.
: SUBPENECAS - SUBPREPARATORIA - SUBINFANTIL

: 09:00 - 14:30 HRS.

80 MTS. PLANOS
LANZ. BALA
SALTO LARGO
SALTO ALTO

60 MTS. PLANOS
SALTO LARGO
SALTO ALTO
LANZ. BALA

SUBINFANTIL
SUBINFANTIL
SUBPENECAS
SUBINFANTIL

SUBPREPARATORIA
SUBPREPARATORIA

SUBINFANTIL
SUBINFANTIL

( DAMAS — )
( ~ VARONES)
( DAMAS - VARONES )

(DAMAS - VARONES)
(DAMAS - )
( - VARONES)
(DAMAS - VARONES)
(DAMAS - VARONES )
(DAMAS - VARONES)
( - VARONES)
( - VARONES)
(DAMAS - VARONES )
(DAMAS - VARONES )
( DAMAS - )

(DAMAS - VARONES)
( DAMAS - )
(DAMAS - VARONES )
(DAMAS - VARONES)
( DAMAS - )
( DAMAS - )
(DAMAS - VARONES )
( - VARONES)
( - VARONES)

( DAMAS - VARONES )
( — VARONES)
( DAMAS — VARONES )
( DAMAS — )
(DAMAS — VARONES)
( DAMAS — VARONES)
( — VARONES)
( DAMAS — )



10:30 HRS 50 MTS. PLANOS SUBPENECAS ( DAMAS - VARONES )

11:00 HRS SALTO LARGO SUBINFANTIL ( DAMAS - VARONES )

11:20 HRS FINALES DE VELOCIDAD

12:00 HRS RELEVOS 8 X 50 MTS SUBPENECAS ( DAMAS - VARONES )

12:25 HRS RELEVOS 8 X 50 MTS SUBPREPARATORIA ( DAMAS - VARONES )

12:50 HRS RELEVOS 5 X 80 MTS SUBINFANTIL ( DAMAS - VARONES )

13:15 HRS 500 MTS. PLANOS SUBPENECAS ( DAMAS - VARONES )

13:50 HRS 600 MTS. PLANOS SUBPREPARATORIA ( DAMAS - VARONES )

14:10 HRS 600 MTS. PLANOS SUBINFANTIL (DAMAS — )

14:20 HRS 800 MTS. PLANOS SUBINFANTIL ( — VARONES)

14:00HRS  TERMINO DEL TORNEO

DIA : 30 AGOSTO DEL 2008. '

CATEGORIAS : MINI - SUBPENECAS — SELECCION.

HORARIO £ 09:00 — 14:30 HRS.

09:00 HRS 110 MTS. VALLAS SELECCION ( - VARONES )
SALTO LARGO MINI ( DAMAS - VARONES )
LANZ. BALA SELECCION ( ~ VARONES)
SALTO ALTO SELECCION ( DAMAS - )

09:15 HRS 100 MTS. VALLAS SELECCION (DAMAS - )

09:30 HRS 100 MTS. PLANOS SELECCION ( DAMAS - VARONES )

10:20 HRS 50 MTS. PLANOS SUBPENECAS ( DAMAS — VARONES )

11:30 HRS 50 MTS. PLANOS MINI ( DAMAS - VARONES )
SALTO LARGO SUBPENECAS ( DAMAS - VARONES )
LANZ. BALA SELECCION ( DAMAS — )
SALTO ALTO SELECCION ( — VARONES)

12:20 HRS FINALES DE VELOCIDAD

12:50 HRS RELEVOS 8 X 50 MTS SUBPENECAS ( DAMAS - VARONES )

12:10 HRS SALTO LARGO SELECCION ( DAMAS - VARONES )

12:30 HRS RELEVOS 8 X 50 MTS MINI ( DAMAS - VARONES )

13:10 HRS RELEVOS 4 X 100 MTS SELECCION ( DAMAS - VARONES )

13:50 HRS 400 MTS. PLANOS MINI ( DAMAS - VARONES )

14:05 HRS 800 MTS. PLANOS SELECCION ( DAMAS - VARONES)

14:15 HRS 500 MTS. PLANOS SUBPENECAS ( DAMAS - VARONES)

14:30HRS  TERMINO DEL TORNEO

DIA : 27 SEPTIEMBRE DEL 2008.

CATEGORIAS : SUBPENECAS — SUBPREPARATORIA — INFANTIL

HORARIO £ 09:00 — 14:30 HRS.

09:00 HRS 80 MTS. VALLAS INFANTIL ( ~ VARONES )
LANZ. BALA INFANTIL ( — VARONES )



09:20 HRS
09:40 HRS
10:00 HRS

10:25 HRS
11:10 HRS
11:55 HRS
12:00 HRS
12:25 HRS
12:50 HRS
13:15 HRS
13:40 HRS
13:55 HRS
14:10 HRS
14:20 HRS
14:00 HRS

DIA
CATEGORIAS
HORARIO

09:00 HRS

09:40 HRS
10:25 HRS

11:10 HRS
11:30 HRS
11:55 HRS
12:25 HRS
12:50 HRS
13:15 HRS
13:40 HRS
13:55 HRS
14:10 HRS
14:20 HRS
14:30 HRS

SALTO LARGO
SALTO ALTO

60 MTS. VALLAS
60 MTS. PLANOS
SALTO LARGO
SALTO ALTO
LANZ. BALA

50 MTS. PLANOS
80 MTS. PLANOS

FINALES DE VELOCIDAD

SALTO LARGO
RELEVOS 8 X 50 MTS
RELEVOS 8 X 50 MTS
RELEVOS 5 X 80 MTS
500 MTS. PLANOS
600 MTS. PLANOS
600 MTS. PLANOS
800 MTS. PLANOS

TERMINO DEL TORNEO

SUBPENECAS
INFANTIL
INFANTIL

SUBPREPARATORIA
SUBPREPARATORIA

INFANTIL
INFANTIL
SUBPENECAS
INFANTIL

INFANTIL
SUBPENECAS

SUBPREPARATORIA

INFANTIL
SUBPENECAS

SUBPREPARATORIA

INFANTIL
INFANTIL

: 15 DE NOVIEMBRE DEL 2008.
: MINI - PENECAS - PREPARATORIA.

:09:00 - 14:30 HRS.

60 MTS. VALLAS
SALTO LARGO
SALTO ALTO

50 MTS. PLANOS
50 MTS. PLANOS
SALTO LARGO
SALTO ALTO

60 MTS. PLANOS
SALTO LARGO

FINALES DE VELOCIDAD

RELEVOS 8 X 50 MTS
RELEVOS 8 X 50 MTS
RELEVOS 8 X 50 MTS
400 MTS. PLANOS
500 MTS. PLANOS
600 MTS. PLANOS
800 MTS. PLANOS

TERMINO DEL TORNEO

PREPARATORIA
MINI
PREPARATORIA
PENECAS

MINI

PENECAS
PREPARATORIA
PREPARATORIA
PREPARATORIA

MINI

PENECAS
PREPARATORIA
MINI

PENECAS
PREPARATORIA
PREPARATORIA

( DAMAS — VARONES)
( DAMAS — )
(DAMAS - )
(DAMAS — VARONES )
( DAMAS — VARONES )
( — VARONES)
( DAMAS — )
( DAMAS — VARONES )
( DAMAS — VARONES)

( DAMAS - VARONES )
( DAMAS - VARONES )
( DAMAS - VARONES )
( DAMAS - VARONES )
( DAMAS - VARONES )
( DAMAS - VARONES )
(DAMAS - )
( — VARONES)

( DAMAS — VARONES)
( DAMAS — VARONES)
( DAMAS — )
( DAMAS - VARONES )
( DAMAS — VARONES )
( DAMAS — VARONES )
( — VARONES)
( DAMAS — VARONES)
( DAMAS — VARONES)

( DAMAS - VARONES )
( DAMAS — VARONES )
( DAMAS — VARONES )
( DAMAS — VARONES)
( DAMAS — VARONES)
( DAMAS - )
( — VARONES)
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