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SELECTIVO DE CROSS COUNTRY REGION DEL BI1O — B10O 2008

l1.- LA COMPETENCIA

Art. 1.- Este circuito constara de 02 fechas todas puntuables en forma correlativa y con
puntaje acumulativo. En lo individual y por equipo.

Este evento atlético es organizado por la Asociacion Atlética Region del Bio — Bio.

Il .- EECHAS DEL CIRCUITO

02 de Febrero Coronel (Estadio Municipal Federico Schwager)

09 de Febrero Coronel. (Estadio Municipal Federico Schwager)

Art. 2.= Podran participar en este circuito de Cross Country, todos los atletas (damas y
varones) de los clubes afiliados a esta asociacion y los Establecimientos Educacionales e

invitados de la regién.

Art. 3.= Los participantes se dividiran en las siguientes categorias, segun su fecha de
nacimiento (edad) y sexo

Categoria no especialista (Lanzadores — Velocistas — Saltadores) Damas y Varones
Categoria Promocion Damas y Varones nacidos afios 1994 = 1995 = 1996
Categoria Menor Damas y Varones nacidos afios 1991 = 1992 = 1993
Categoria Juvenil Damas y Varones nacidos afios 1990 = 1989

Categoria todo competidor Damas y Varones nacidos afios 1988 y anteriores.

Art. 4.- Habra premio para la instituciéon Federada mejor clasificada en el puntaje
general (suma de los 02 cross); para ello, la tabla de puntaje sera la siguiente:
Primer lugar 12 pts, Quinto lugar 04 pts.

Segundo lugar 08 pts Sexto lugar 03 pts.
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Tercer lugar 07 pts. Séptimo lugar 02 pts.
Cuarto lugar 05 pts. Octavo lugar 01 pts

Art. 5.= También se premiara individualmente los tres primeros lugares en cada
categoria, el puntaje sera la sumatoria total en la participaciéon obligatoria en los dos
Cross.

El puntaje que regira en el circuito de cross country es el que utiliza la Federacion
Mundial de Atletismo (IAAF) para clasificar al atleta que acumule menos puntos en la

sumatoria general, para la premiacion individual:

Ejemplo:
Primer lugar 01 puntos
Segundo lugar 02 puntos
Noveno lugar 09 puntos
Art. 6.=

a) En caso de empate entre dos o mas instituciones en el puntaje general, se entregara
el premio a la instituciéon con mas primeros lugares.
b) En caso de empate entre dos 0 mas atletas se entregara el premio al atleta con mas

primeros lugares y asi sucesivamente.

111 .- LAS INSCRIPCIONES

Art.7.= Las inscripciones se realizaran en el lugar del evento.

Art. 8.= Todos los clubes podran inscribir un nimero ilimitado de participantes por
categoria pero la clasificacion general solo puntuaran los cuatro primeros de cada
categoria, (queda excluida de la premiacion individual y general la categoria no

especialista).

1V .- CAMPEONATO SELECTIVO

Estos dos eventos tendran caracter de selectivo para el Campeonato Nacional de Cross
Country, que se realizara en la Comuna de Coronel, Estadio Italiano el 16 de Febrero
de 2008.

La nominacién de atletas para el Campeonato Nacional la efectuara la ASOCIACION.
Podemos formar un equipo con un maximo de seis (6) atletas por categoria, y de los

cuales, los tres (3) mejores clasificados daran puntos para el equipo.



V .-LAS DISTANCIAS APROXIMADA POR CATEGORIAS

Categoria no especialista Damas y Varones

Categoria Promocion
Categoria Promocién
Categoria Menor
Categoria Menor
Categoria Juvenil

Categoria Juvenil

Categoria Todo competidor

Damas
Varones
Damas
Varones
Damas
Varones

Damas

Categoria Todo competidor Varones

V1 .-PROGRAMA HORARIO

2.000 metros
2.000 metros
2.000 metros
3.000 metros
4.000 metros
6.000 metros
8.000 Metros
6.000 metros
8.000 metros

HORA CATEGORIA SEXO DISTANCIA
10 : 30 No especialista Damas 2.000 m.
10 : 40 No especialista Varones 2.000 m.
10: 50 Promocion Damas 2. 000 m.
11 : 00 Promocion Varones 2.000 m.
11: 10 Menores Damas 3.000 m.
11: 15 Menores Varones 4.000 m.
11 : 35 Juvenil Damas 6.000 m.
12 : 00 Juvenil Varones 8. 000 m.
12 : 30 Todo competidor Damas 6.000 m.
13 : 00 Todo competidor Varones 8.000 m.

Comisién Técnica




